Noyaktig registrering
av insulindoser kan i
gjeres hvor som helst : s

Q

novo nordisk® NovoPen®6)) NovoPen Echo’ Plus))



Hva er NovoPen®6
.\ 0og NovoPen Echo® Plus?

NovoPen® 6 NovoPen Echo® Plus
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NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus er flergangspenner med et
digitalt display og minnefunksjon. Pennene registerer automatisk
bade tid siden forrige injeksjon ble satt og hvor mange enheter som
ble injisert - slik at du slipper a gjgre det.

Pennens minnefunksjon lagrer de 800 siste injeksjonene, og

disse kan overfgres til kompatible apper pa din smarttelefon via
neerfeltskommunikasjon (NFC). Pa displayet pa pennen kan du alltid
sjekke din siste injeksjon.

Her er et eksempel pa avlesning av diplayet pa pennen:

Forrige injeksjon
12 enheter

[
Tid siden forrige injeksjon
1 time, 52 minutter og 3 sekunder




Hvorfor bruke NovoPen® 6

og NovoPen Echo® Plus?

y

A
-

Hjelper deg a huske dose og tid siden
forrige injeksjon

Nedlastning av injeksjonshistorikk til
kompatible apper

Se injeksjonshistorikken sammen med
selvmalt blodsukker eller glukosedata
fra kontinuerlig glukosemaling (CGM)*

Enkelt a dele injeksjonshistorikken
med din behandler. Slik at du kan fa
persontilpassede behandlingrad.™

Pennene krever ingen lading, og har en
levetid pa 4-5 ar.”™**
Dette gjor NovoPen® 6 og NovoPen Echo®

Plus til et miljovennelig valg.

*  Forutsetter bruk av kontinuerlig glukosemaler (CGM).
** Qverfgring av injeksjonshistorikk til din behandlers datasystem forutsetter at du gnsker a dele disse

opplysningene.
*** Garanti pa 3 ar.



Kom i gang med bruk av din
NovoPen® 6 eller NovoPen Echo®

\ Plus
1—| Bruk pennen som vist i pakningsvedlegget som medfglger din
enn. Se ogsa instruksjonsfilm for bruk av pennen ved a scanne
L penn. Se 0gsa instruksjonsfilm for bruk av p d3
QR-koden pé siden 11.
|_2_| Sjekk din siste injeksjon pa pennens display.
3_| Last ned en NovoPen® 6- og NovoPen Echo® Plus-kompatibel
L= app pa din smarttelefon eller nettbrett.”
Se hvilke apper som er kompatible med pennene pa neste side.
4—| Overfar injeksjonshistorikken fra pennen til den aktuelle enheten
L via naerfeltskommunikasjon (NFC).
5_| Se injeksjonshistorikken sammen med glukosedata i appen.**
L= Fra appen kan du enkelt dele din injeksjonshistorikk med din

behandler.

* Huvis du allerede bruker en NovoPen® 6- eller NovoPen Echo® Plus-kompatibel app, trenger du ikke a
laste ned pa nytt.

** Forutsetter bruk av kontinuerlig glukosemaler (CGM). For oversikt over tilgjengelige CGM systemer i
Norge og deres rangering i anbudet, se https://sykehusinnkjop.no/nasjonale-avtaler/insulinpumper-
cgm-og-forbruksmateriell-#produkter-pa-avtale.



Hvordan overfore data via
naerfeltkommunikasjon (NFC)?

Injeksjonsdata fra NovoPen®6 og NovoPen Echo® Plus kan overfgres
via NFC (neerfeltskommunikasjon), hvor NFC punktet pa telefonen
befinner seqg vil variere fra telefon til telefon.

Pa de fleste iPhone modeller vil NFC punktet vaere pa forsiden av
telefonen. Pa de fleste Android modeller vil NFC punktet veere pa
baksiden av telefonen.

iPhone
Android

Tips ved overfaring av injeksjonsdata til din smarttelefon
Sjekk at din telefon stgtter bruk av NFC*
Sjekk at dosetelleren star pa 0. Det er ikke mulig & overfgre
injeksjonshistorikken hvis dosetelleren ikke star pa 0.
Legg telefonen pa et flatt og stedig underlag, og plasser pennen
pa NFC punktet.
Serg for at pennen star i midten av NFC punktet.
Unnga & bevege eller flytte pa pennen under overfgringen, da
dette kan fare til at overfgringen blir ufullstendig.

* For en fullstending oversikt over hvilke mobilenheter og operativsystemer (OS) som har blitt testet og
er kompatible med NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus se https://www.novonordisk.no/smartpens.html



Kompatible apper

Glooko®

FreeStyle
LibreLink

mySugr®



Glooko - Track Diabetes Data
Last ned appen via App store eller
Google Play.

Med Glooko® kan injeksjonsdata fra
NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus vises
sammen med glukosedata fra tilkoblede
blodsukkermalere og kontinuerlige
glukosemalere (CGM).

Glooko + Dexcom

Injeksjonsdata fra NovoPen® 6 og
NovoPen Echo® Plus kan vises sammen
med data fra Dexcom G6® ved a bruke
Glooko*. Dexcom G6® ma kobles til Glooko
via pasientes brukerprofil pa Glooko.no.

For mer informasjon om Glooko,
skann QR-koden

Nettsiden du kommer til ved a skanne QR-koden drives og eies av
Glooko. Novo Nordisk star ikke ansvarlig for innholdet pa denne nettsiden.
Glooko® er et varemerke som eies av Glooko, og brukes med tillatelse.

* Deling av data fra pennen forutsetter at pasienten gnsker a dele disse dataene og gir sitt samtykke til dette.



FreeStyle LibreLink - NO
Last ned appen via App store eller
Google Play.

Injeksjonsdata fra NovoPen® 6 og
NovoPen Echo® Plus kan overfares til
FreeStyle LibreLink appen. I appen kan

FreeSTyle”breLmk%{ injeksjonsdataen sees sammen med

LibreView glukosedata fra FreeStyle Libre 2-
sensoren. Fra FreeStyle LibreLink appen
kan data enkelt deles med helsepersonell
via LibreView™.

For mer informasjon om FreeStyle
LibreLink, skann QR-koden

Nettsiden du kommer til ved a skanne QR-koden drives og eies av
Abbott. Novo Nordisk star ikke ansvarlig for innholdet pa denne
nettsiden. FreeStyle, Libre og relaterte varemerker eies av Abbott
og brukes med tillatelse.

* Deling av data fra pennen forutsetter at pasienten gnsker a dele disse dataene og gir sitt samtykke til dette.



mySugr - Diabetessporerlogg
Last ned appen via App store eller

Google Play.

[ mySugr® appen kan injeksjonsdata fra
NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus lastes
ned og sees sammen med blodsukker-
malinger fra Accu-Chek® Guide Me*.

For mer informasjon om mySugr®,
skann QR-koden

Nettsiden du kommer til ved a skanne QR-koden drives og eies av Roche.
Novo Nordisk star ikke ansvarlig for innholdet pa denne nettsiden.
mySugr® er et varemerke som eies av Roche, og brukes med tillatelse.

* Deling av data fra pennen forutsetter at pasienten gnsker a dele disse dataene og gir sitt samtykke til dette.



Hva er NovoPen®6
.\ og NovoPen Echo® Plus?

NovoPen® 6 NovoPen Echo® Plus
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Digitalt display som viser dose og tid siden forrige injeksjon
Minnefunksjon som lagrer de siste 800 injeksjonene
Pennene krever ingen lading eller bytte av batteri*

Refusjon via HELFO**

v Vv v v

v

Maksdose: 60 enheter » Maksdose: 30 enheter
> Dosesteg: 1 enhet > Dosesteg: 0,5 enheter

*  Garantitid pa 3 ar.
** Refusjon via HELFO ved resept pa forbruksmateriell ved diabetes 85, punkt 4.



Instruksjonsfilmer for bruk av

NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus

NovoPen®6))
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NovoPen Echo® Plus)) el — .—.t-
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og NovoPen Echo® Plus her

For fullstendig bruksanvisning for bruk av NovoPen® 6 og NovoPen Echo® Plus se paknings-
vedlegget som falger med din penn. Ved spgrsmal om behandling med NovoPen® 6 og
NovoPen Echo® Plus ta kontakt med din behandler.
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Ved spegrsmal om pennene ta kontakt med

g

Novo Nordisk Norge sitt kundesenter. TIf: +47 22 18 50 51
E-post: Kundeservice-norge@novonordisk.com
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novo nordisk”

Du kan ogsa lese
mer om smarte
insulinpenner her
novonordisk.no

Novo Nordisk Norway AS

Nydalsveien 28 - Postboks 4814 Nydalen
0484 Oslo

www.novonordisk.no - NO 918 229 353 MVA
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